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地域密着型介護老人福祉施設とは

入居定員が29名以下の特別養護老人ホーム

全室個室で、10人ほどのグループに分かれ、専従スタッフによる

個を大切にした 「ユニットケア」を受けることができます。

地域や家族との結びつきを大切にした運営が基本です。

エクウスプリオル通信
さわやかな風が気持ちよい季節になりました。

エクウスプリオルの周辺には木々が多く、窓から

青葉がそよいでいるのが見えます。

耳をすませば、鳥のさえずりも聞こえてきます。

エクウスプリオルでは、ホームケアプログラムを行っています。

ホームケアプログラムとは、理学療法士に来ていただき、個々の

身体機能を評価、ご本人に合った運動方法や介助方法を

指導していただく、プリオルならではのプログラム

です。

施設概要

●全室ユニット式

●入居２９室ショートステイ１０室

●隣接のエクウスに、診療所・居宅

介護支援・訪問看護・訪問介護・ 通

所リハビリテーション事業所有

入居対象 ●和泉市在住の方

●要介護３～５認定の方

ショート ●和泉市だけでなく他市

ステイ対象 の要支援１～要介護５

の方もご利用可能です。

ショートステイ

ご利用受付中！

要支援・和泉市

以外の方もOK

空き状況等は

お問合せ下さい

身体機能だけではなく、嚥下機能の

評価も大切です。 かみ砕きや飲み込みの

状態を確認し、食事を刻んだり、お茶に

とろみをつける検討を行います

（管理栄養士も同席します）

手すりを持って、起立着座

訓練を行っています

持久力や筋力アップを

はかります



●プリオルキッチンからのお便り●

🌸　プリオルガーデン　🌸

✂　理美容のお知らせ　✂

次回の散髪は5月31日（火）の予定です。まだ若干ですが余裕があります。ご予約受付中です。　　　　
（5月27日までにお願いします）

職員紹介のコーナー

塚崎 菜穂

左：2階西ユニット介護士

北村 若菜

右：2階ユニット介護士

ひまわりの種を植えました

夏には元気いっぱいの花を

咲かせてくれるでしょう

4月のお誕生日食は、炊き込みご飯、天ぷら盛り合わせ、ゴマ豆腐、

ほうれん草のお浸し、手作りいちごミルクゼリーをご用意しました。

様々な行動を通し、

利用者様と関りを持ち、

アットホームな雰囲気づくりを

職員一同

心がけています

バラのつぼみが

ふくらんできました！

← 今年もアジサイを

楽しめそうです

人気の海老に、

キス、ししとう、南瓜

の天ぷら盛り合わせ。

食べ応え十分！

おなか

一杯になりますね。

ミルクゼリーにかけて

いる、いちごソースも

手作りです！


