
施設住所▶〒５９４-０００２　和泉市上町８９番地　　TEL　０７２５‐５８‐７１７２　　FAX　０７２５‐５８‐７１７３ u

地域密着型介護老人福祉施設エクウスプリオル 社会福祉法人風の馬

　Vol.4

エクウスプリオル通信
発行人　　馬場武彦

発　行/社会福祉法人風の馬
　大阪府堺市西区鳳北町10丁31番1号

http://windhorse.or.jp/
編集/エクウスプリオル編集グループ

発行日　　2021年 8月31日

地域密着型介護老人福祉施設

エクウスプリオル
| ご | 案 | 内 |

地域密着型介護老人福祉施設とは 
入居定員が29名以下の特別養護老人ホーム。 

全室個室で、10人ほどのグループに分かれ、専従スタッフの介護

「ユニットケア」を受けることができます。 

地域や家族との結びつきを大切にした運営が基本です。 

施設概要  

●全室ユニット式 

●入居２９室ショートステイ１０室 

●隣接のエクウスに、診療所居宅介

護支援・訪問看護・訪問介護・  通所

リハビリテーション事業所有 

入居対象 ●和泉市在住の方 

     ●要介護３～５認定の方 

ショート ●和泉市だけでなく他市 

ステイ対象 の要支援１～要介護５ 

入居者 

       ショートステイ 

      ご利用 

    受付中！ 

エクウスプリオル通信 
 まだまだ暑い日が続きますが、朝夕は秋の気配を感じるようにな

りました。 コロナウイルス感染拡大中にて緊急事態宣言が発出さ

れております。ご面会や訪問理美容サービスは引き続き制限を設け

させていただいており、ご迷惑をおかけしますが、ご理解の程よろ

しくお願いします。 

   

レクリエーションでは 

    貼り絵や塗り絵、折り紙を行っています 

食事前にはパタカラ口腔嚥下体操を行って、 

        嚥下機能アップに努めています 
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嚥下体操中 

貼り絵に 

取り組まれ

ています 

かぶととやっこさん

を折りました 

完成 

しました！ 

 



●プリオルキッチンからのお便り●

職員紹介のコーナー

♪プリオルガーデン♪

　季節感のある掲示をしています

施設ケアマネージャーの長田（おさだ）と申します。 

ご利用者様の「施設サービス計画」（ケアプラン）を 

担当させていただいています。 

毎日の生活を、快適に楽しく過ごしていただける 

ような支援に努めていきたいと考えています。 

どうぞよろしくお願い申し上げます。 
介護支援専門員 長田佳子 

生姜ご飯 

はもの天ぷら 

なます・ゴマ豆腐 

スイカ 

皆様に 

種まきと 

水やりを 

手伝って頂いた 

ひまわりが 

咲きました 

 

百日草も 

色とりどりに 

可憐な花を 

咲かせています 

お誕生日食 
（7月26日） 

← お月見 

 果実がぶどうに 

   変わりました → 

鰻ちらし がんも煮物 

みそ汁（白菜） デラウエア 

おさだ よしこ 

 

今回ご紹介させて 

いただくメニューは、 

「鰻ちらし」です。 

エクウスプリオルでは 

季節に合わせて 

お食事を楽しんでいた

だけるように色々な 

メニューが提供されて

います。 

土用の丑の日（7月28日）

に元気をつけていただ

けるよう鰻をご用意し

提供しました！ 


